
聖⼼会 シスター鈴⽊秀⼦

瞑想と祈り

お申込みは、みこころセンターホームページより
お申込みフォーム（Googleフォーム）より受け付けております。
またメールでもお申込みいただけます。 
みこころセンター事務局 rscjmikokoro.center@gmail.com
 ① 希望講座名 ② ⽒名 ③ 年代（例：20代、40代、等）
 ④お住まいの都道府県名 ⑤電話番号

聖心会みこころセンター20 2 5年度講座

14:00〜15：００

 場所：聖堂
（広尾　聖心女子大学キャンパス内）

日時：2025年5月24日

 　ご寄付：事務経費の一部としてご寄付をお願い
　　　　いたしております　　　

どなたでもご参加下さい

講師：聖心会シスター鈴木秀子

聖堂に集まり

今まで私たち⼀⼈ひとりがいただいた⼤きな恵みに感謝し

これからの⽇々に祝福と⼒を願い

⾝近な⼈たちのため　

苦しんでいる⼈たちのため 

世界平和のために

⼼を1つにして祈ります


